
【定】１日防災学校
11月29日(金)

協力機関：自衛隊札幌地方協力本部北部地区隊
自衛隊第１１旅団第１８普通科連隊
中央区役所市民部総務企画課地域安全担当係

① シェイクアウト訓練
② 避難訓練
③ 講義「被災地での支援活動について」
④ 体験「避難所運営体験」
⑤ 実習「心肺蘇生とＡＥＤ」


