
月 主な学校行事 【１学年】 進　　　路 【２学年】 進　　　路 【３学年】

４月 入学式・始業式 年間指導計画 年間指導計画　　動向研究 進路集会、進路面談基礎調査　　動向研究

進研総合学力記述模試

生徒面談①　志望確認　～5月

　　　　　　　　　　　　　　　　　進路学習１（学問研究） 　　　　　　　　　　　　　　　　　進路学習３（大学研究）

５月 第１回実力テスト（１・２年） 進路希望調査 進路希望調査

科目選択（1・2年） 卒業生と語る会（実習生）　　　　　　　　学問研究　 卒業生と語る会（実習生）　　　　　　　　大学研究　 保護者会①（進路の流れ・推薦等）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　文理選択 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　文理選択 学年集会：進路のしおり説明

高体連支部大会 進路のしおり配布、説明　　　　　　　 　進路のしおり 進路のしおり配布、説明　　　　　　　 　進路のしおり 第1回駿台全国模試 or 第1回進研共通テスト模試6月

６月 第１回定期考査 医学部医学科研究会（札医） 医学部医学科研究会（札医）

春の生徒会行事 医学部セミナー

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学力分析

第１回実力テスト（3年） 難関大セミナー 難関大セミナー 進路希望調査①

７月

南高祭 GPSアカデミック　　　　　　　　　　　　　　GPS 生徒面談②

進研模試　　　　　　　　　　　　　　　　　　小論文 進研模試 進研総合記述模試7月

夏季休業 オープンキャンパス、大学説明会 オープンキャンパス、大学説明会 小論文・面接ガイダンス

夏期講習（6日間） 　　　　　　　　　　　　　　　　学習計画・ポートフォリオ 　　　　　　　　　　　　　　　　学習計画・ポートフォリオ 校外模試夏（実戦・オープン・プレ）

８月

始業日 全統高２模試 第2回全統共通テスト模試　　　　　第1回小論文模試

卒業生と語る会 卒業生と語る会 第2回全統記述模試

９月 第２回定期考査 　　　　　　　　　進路学習２（学問・大学・社会研究） 　　　　　　　　　進路学習４（大学・入試・志望校研究） 学年集会（共通テスト出願説明）

進路希望調査②

秋の生徒会行事
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　学問研究 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大学入試 第1回ベネッセ･駿台共通テスト模試

保護者会②（進路動向・今後の指導の流れ・出願等）

前期終業式 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（六華ゼミ） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（六華ゼミ） 私大セミナ―　　　　　第2回駿台全国模試

１０月 後期始業日 進路希望調査 進路希望調査 共通テスト出願　　　　　総合型選抜出願（旭医・札医他）

第２回実力テスト（１・２年） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　入試制度 第2回ﾍﾞﾈｯｾ駿台記述模試　　第2回学研小論文模試

森づくり活動 進路講演会(大学出張講義） 生徒面談③　受験校意思確認　　　　東大直前セミナー

第２回実力テスト（3年） 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　進路のしおり 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　進路のしおり 第3回全統共通テスト模試　　　　　　 京大直前セミナー

見学旅行 第3回全統記述模試　　　　　　　　　　 動向研究

１１月 進研模試 進研模試 河合塾北大オープン

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　GPS振り返り 学年集会　　　　　　　　　　　　　　　　　受験切替 学校推薦型選抜出願(指定校・札医他)

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　自己分析 進路講演会（外部） 共通テストマークシート記入練習

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大学研究 校外模試秋（実戦・オープン・プレ）

第３回定期考査 動向研究 全統プレ共通テスト

１２月 調査書申請用紙提出

　

冬季休業 　　　　　　　　　　　　　　　　学習計画・ポートフォリオ 　　　　　　　　　　　　　　　　学習計画・ポートフォリオ 学年集会：共通テスト直前注意

冬期講習（6日間）

1月 インターンシップ

共通テスト 共通テストチャレンジ 共通テスト

２次講習　国公立大学受験出願 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　インターンシップ 共通テスト自己採点

第３回実力テスト(1，2年） 進路希望調査　　　　　　　　　　　　　　小論文学習 進路希望調査 共通テストデータ返却　出願指導会議　生徒面談④

２月 私立大学入学試験 全統高１模試　　　　　　　　　　　　　　プログラミング 進研プロシードテスト 出願大学調査用紙・受験番号調査用紙配付

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　インターンシップ報告
会

北大セミナー

第４回定期考査 進研共通テスト模試 学年集会

国公立前期試験 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　志望理由書 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　志望理由書 卒業後の進路活動について説明

３月 卒業式

国公立後期試験 　　　　　　　　　　　　　　　　学習計画・ポートフォリオ 　　　　　　　　　　　　　　　　学習計画・ポートフォリオ 合格体験記依頼

冬の生徒会行事

終業式

３年間の進路指導

受
験
応
用
力
養
成
期

1
学
年
総
復
習
期

選
択
肢
発
見
期

１
・
２
学
年
総
復
習
期

選
択
肢
深
化
期

選
択
肢
拡
大
期

選
択
肢
確
立
期

受
験
基
礎
力
完
成
期

共
通
テ
ス
ト
対
策
集
中
期

個
別
試
験
対
策
集
中
期

進路希望を実現するために

１ 志望校を早めに定め、その大学の情報、入試のシステムをしっかり把握しよう。
２ それぞれの志望校に合わせた学習計画をしっかり立てよう。
３ 受験に王道はない。色々な方法論があるが、自分がこれだと思うものを一定期間続けよう。
４ 何よりも目標とする志望校に入りたいという強い気持ちを持つこと。最後の最後まで粘り抜けばよい結果が得られるはずだ。
５ 模試は結果に一喜一憂するより、受験することによって実力をつけるのだという気持ちを持ち、すぐに復習しよう。
６ 小論文や面接が必要な者は、早めに準備を行うこと。後期に必要なところが多いが、短期間では間に合いません。
７ 自己管理（健康管理・スケジュール管理）をしっかり行おう。

進路希望を確立するために

１ 自分の興味・関心や適性を見つめながら、学問研究や大学研究をしよう。
２ 学習と部活動等の活動を両立させるため、学習計画を立てて実行しよう。
３ 学習計画を立てたら実行し、改善点を探ろう。優先順位をつけて計画・実行しよう。
４ オープンキャンパスや大学説明会に積極的に参加しよう。
５ 志望動機を具体的な言葉で、明確にしよう。


